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PARCOURS COMMUNICATION

DV Formapro vous accompagne tout au long de votre parcours de formation
communication.

Dans cette brochure vous trouverez les renseignements d’admission, le programme et
le calendrier des sessions.

ADMISSION

Pour qui

Toute personne souhaitant développer sa communication

Enjeu Réussir sa communication

Prérequis Ce parcours est ouvert a toute personne motivée et engagée

Objectifs > Etre capable de définir sa communication verbale et non
verbale

Etre capable de concevoir un argumentaire

Etre capable de construire les modalités de recherche
d’emploi

Etre capable de réaliser un SWOT

Etre capable d’utiliser I’écoute active

>
>
>
>

La démarche propose une approche intéractive dans le respect
de chacun

La démarche alterne apports théoriques et exercices pratiques
La démarche vous permet de répondre a vos questions

Un accompagnement asynchrone est réalisé sur le site

Un expert vous accompagne dans votre progression

Valeurs ajoutée

Durée 30 ateliers d'1l heure

Prix 1200,00€ TTC

Modalité d’inscription | Contact par le formulaire puis dossier d’inscription

PROGRAMME
Dans le programme vous trouverez 30 modules d’une heure, le dernier jour un
questionnaire de formation sera a remplir permettant de mesurer vos acquis

Parcours

Communication
Thématiques2

Thématiques Thématiques3 Thématiques4 Thématiques5 Thématiquesé

Argumenter est La communication Le SWOT L'écoute active Le cadre de La mauvaise

un art verbale et non référence et sa écoute
verbale perception
Commencer par Les bonnes L'assertivité La La La

comprendre

pratiques pour communication communication

communiquer en face a face par téléphone

communication
écrite

Eviter les
suppositions

Je formule, je Une relation Mes savoirs étre Savoir utiliser le

reformule et
j'observe

gagnant-gagnant silence

Utiliser la
formulation
positive

Structurer pour
convaincre

Rester concentré Identifier et gérer

les émotions

Accepter la
contradiction

Accepter l'autre

Repérer les
attitudes

Utiliser les mots
justes

Le feedback La reformulation Le La
questionnement communication
en

visioconference

Les mots et
attitudes
interdits




afin de répondre a un plus grand nombre. Choisissez votre session pour le définir

CALENDRIER-SESSION
Dans le calendrier 2024 / 2025, 3 sessions sont organisées avec des jours différents

lors de votre inscription

CALENDRIER COMMUNICATION - 2024/2025

sept-24 oct-24 nov-24 déc-24 janv-25 févr-25 mars-25 avr-25 mai-25 juin-25 juil-25 ao(t-25
1 Di 1 Ma 1H |1 Ve tasn [1 Di 1 Me ¥ 1|1 sa 1 sa 1 Ma 1 e P& |4 pi 1 Ma 1 Ve
2 L %2 Me 1H |2 Sa 2 L w2 Je 2 Di 2 Di 2 L 2|2 Me 2 Sa
3 Ma 3 Je 3 Di 3 Ma 3 Ve 3 Lu 63 Lu 10 3 Sa 3 Je 3 Di
4 Me 4 Ve 4 1H |4 Me 4 Sa 4 Di 4 Ve 4 Lu %
5 Je 5 Sa 5Ma 1H |5 Je 5 Di 5 Sa 5 Lu 19 5 Sa 5 Ma
6 Ve 6 Di 6 Me 1H |6 Ve 6 Lu 2™ 2 6 Di 6 Ma 6 Ve 6 Di 6 Me
7 Sa 7w 1H |7 Je 7 Sa 7 Ve 7 Ve 7 Lu 157 Me 7 Sa 7 Lu 2(7 Je
8 Di 8 Ma 1H |8 Ve 8 Di 8 Sa 8 Sa 8 Ma 8 Je (%% |8 Di Peecte |8 Ma 8 Ve
9 L 7|9 Me 1H |9 sa 9 L 50 9 Di 9 Di 9 Ve 9 Luom% |9 Me 9 Sa
10 Ma 10 Je 10 Di 10 Ma 10 Ve 10 Lu 7110 Lu 1 10 Sa 10 Ma 10 Je 10 Di
11 Me 11 Ve 1 Lu 7 46|11 Me 11 Sa 11 Di 11 Ve 11 Lu 3
12 Je 12 Sa 12 Ma 12 Je 12 Di 12 Sa 12 L 2 12 Sa 12 Ma
13 Ve 13 Di 13 Me 13 Ve 13 Lu 3 13 Di 13 Di 13 Me
14 Sa 14 1H |14 Je 14 Sa 14 Ma 14 Ve 14 Ve 14 Lu 16 14 Sa 14 Lu Fétenainds [ 14 Je
15 Di 15 Ma 1H |15 Ve 15 Di 15 Me 15 Sa 15 Sa 15 Ma 15 Di 15 Ma 29|15 Ve Assonpton
6Ly 1H [16Me 1H (16 Sa 16 Lu 16 Je 16 Di 16 Di 16 Ve 16 Lu 25(16 Me 16 Sa
17Ma 1H |17 Je 17 Di 17 Ma 17 Ve 17 Lu 817 Lu 12 17 Sa 17 Ma 17 Je 17 Di
18 Me 1H |18 Ve 8Ly 1H |18 Me 18 Sa 18 Di 18 Me 18 Ve 18 Lu )
19 Je 19 Sa 19Ma 1H |19 Je 19 Di 19 Sa 19 Lu 19 Je 19 Sa 19 Ma
20 Ve 20 Di 20Me 1H (20 ve 20 Lu 4 20 Di ppe™® |20 Ma 20 Ve 20 Di 20 Me
21 Sa 21l 1H (21 e 21 Sa 21 Ve 21 Ve 21 L oo 21 Sa 21 L w021 Je
22 Di 2Ma 1H (22 Ve 22 Di 22 Sa 22 Sa 22 Ma 22 Di 22 Ma 22 Ve
2 1H [28Me 1H |23 Sa 23 Lu 52 23 Di 23 Di 23 Lu 23 Me 23 Sa
24 Ma 1H |24 Je 24 Di 24 Ma [0 |24 ve 2 Lu 924 Lu 13 24 Sa 24 Ma 24 Je 24 Di
25Me 1H [25Ve 5L 1H (25 Me v 25 Sa 25 Ma 25 Di 25 Me 25 Ve 25 Lu 3
26 Je 26 Sa 26 Ma 1H |26 Je 26 Di 26 Sa 26 Lu 22(26 Je 26 Sa 26 Ma
27 Ve 27 Di et 27 Ve 27 Lu 27 Di 27 Ma 27 Ve 27 Di 27 Me
28 Sa 28l 1H (28 Je 28 Sa 28 Ve 28 Lu 1828 Me 28 Sa 28 Lu 31|28 Je
29 Di 29Ma 1H (29 ve 29 Di 29 Sa 29 Je Ascesn |29 Di 29 Ma 29 Ve
30 1H [30Me 1H |30 Sa 30 Lu 1 30 Di 30 Ve 30 Lu 21130 Me 30 Sa
31 Je 31 Ma g |31 Ve 31 L 14 31 Sa 31 Je 31 Di
1ére Session
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